Newsletter Okiober 2011

sensibel beraten
Nevigkeiten aus der Berliner hochsensitiven Welt

Liebe HSP Freunde,

der Sommer verabschiedet sich langsam und genusslich mit ganz viel
Sonnenschein und Warme. Gute Voraussetzungen fur uns, um mit der kraftvollen
Energie der Sonne in einen aktionsreichen Herbst zu starten.

Die Hochsensibilitat wird allerorten immer offensiver thematisiert; so auch jetzt
ganz aktuell im Spiegel Online (29.9.11)
http://www.spiegel.de/panorama/gesellschaft/0,1518,787489,00.html

Auch wird am 5.10.11 im RBB (TV) in der Sendung zibb um 18:30h ein Kurzbeitrag
Uber HSP incl. einem kleinen Interview mit Cordula Roemer gesendet werden.

Dies zeigt uns, dass die Offentlichkeit zunehmend bereit ist, sich dariber zu
informieren und somit Hochsensible immer mehr Chancen bekommen, ihre
eigene HS zu erkennen und sich ggf. auf den Weg in ein passenderes und
befriedigenderes Leben machen zu kbnnen.

Auch der bevorstehende HSP-Infotag am 12.11.11 des KIAMA e.V., das Berliner
Institut fOr Hochsensibilitat, hat u.a. die Verbreitung der Informationen Uber HS
zum Ziel. Des weiteren wird sich naturlich der Verein selbst mit seinen
GrUndungsmitgliedern und Zielen vorstellen, und es gibt verschiedene Angebote

von kleinen kulinarischen Aperitifs bis zu kurzen inhaltvollen Vortrdgen und
Workshops.

Das Programm finden Sie ab Oktober auf der Webseite und in Flyern. Wir freuen
uns Uber neue Mitglieder, Mitarbeit und Spenden, z.B. auch in Form von Kuchen,
Salaten und Snak‘n Dips am Infotag. Wer tatkraftig mit dabei sein méchte, kann
sich gerne beim ndchsten Offenen HSP Treffen (10.10.11), per Telefon (0173-62
700 20) oder per Mail (info@sensibel-beraten.de) bei uns melden.

Im Oktober gibt es natrlich auch wieder einige Angebote rund um das Thema
Hochsensibilitdt. Nachfolgend nun Zeiten und Einzelheiten.



RegelmaBige Termine:

jd. Di. ab 4.10. Selbsterfahrungsgruppe
Zeit: jew. 19:00h —20:30h,
Ort: Gudruns Kulturraum, Béckhstr. 40, Berlin-Kreuzberg
Info + Anmeldung: 0173-62 700 20 oder hier zur Anmeldung

Di., ab 18.10. Elterngesprachskreis Berlin
Zeit: 14 tagig, jew. 11:15-12:45h
Ort: Gudruns Kulturraum, Béckhstr. 40, Berlin-Kreuzberg
Info + Anmeldung: 0173-62 700 20 oder hier zur Anmeldung

jd. Do., ab 20.10. Elterngesprdchskreis Bernau
Leit: jew. 18:30 — 20:00n
Ort: Sprungbrett e.V., Heinersdorferstr. 8, 16321 Bernau
Info + Anmeldung: 0173-62 700 20 oder hier zur Anmeldung

Einzeltermine / Sonderveranstaltungen:

Mi., 05.10. Interview mit C. Roemer
im RBB (TV) in der Sendung zibb um 18:30h
Kurzbeitrag Uber HSP

Mo., 10.10. Offenes Berliner HSP Treffen
Zeit: ab 19:00h
Ort: Cafe Avril, Graefestr. 83, Berlin-Kreuzberg
Anmeldung: hier

Mi., 12.10. Vortrag mit C. Roemer:
Hochsensible Kinder — kein Einzel- aber ein Problemfalle!
Zeit: 19:30h - 21:30h,
Ort: Gudruns Kulturraum, Béckhstr. 40, Berlin-Kreuzberg
Info + Anmeldung: 0173-62 700 20 oder hier zur Anmeldung

Mi., 26.10. Vortrag mit C. Roemer:
Hochsensible Psyche — wenn die Seele viel fUhlt
Zeit: 19:30h - 21:30h,
Ort: Gudruns Kulturraum, Béckhstr. 40, Berlin-Kreuzberg
Info + Anmeldung: 0173-62 700 20 oder hier zur Anmeldung

Kosten, weitere Informationen und kurzfristige Terminergénzungen erfahren Sie
direkt auf der Webseite http://sensibel-beraten.de/


http://sensibel-beraten.de/event-kalender?task=view_event&event_id=298
http://sensibel-beraten.de/event-kalender?task=view_event&event_id=231
http://sensibel-beraten.de/event-kalender?task=view_event&event_id=271
http://sensibel-beraten.de/event-kalender?task=view_event&event_id=260
http://sensibel-beraten.de/event-kalender?task=view_event&event_id=110
http://sensibel-beraten.de/event-kalender?task=view_event&event_id=57

Einzel-Beratungen und Fachkrafte-Fortbildungen mit Cordula Roemer
vereinbaren Sie bitte direkt unter 0173-62 700 20.

Wir freuen uns auf Sie
und wlUnschen allen einen schénen Herbstanfang
Cordula Roemer und das KiIAMA-Team Berlin

PS.: Sollten Sie diesen Newsletter, irtmlich erhalten haben, so bitten wir darum, die Zusendung (nochmals) abzumelden.
Vielen Dank fUr lhr VerstGndnis.



